Stoma? Stoma... stoma!

nie tak dawno w Nebrasce...

Opowiesc o slomianym zapale do archi-
tektury naturalnej najlatwiej jest snuc
od poczatku. A bylo to wcale nie az tak
dawno, jak wielu sadzi. Okolo polowy
XIX wieku na polach uprawnych w USA
po raz pierwszy zamiast snopkow poja-
wily sie charakterystyczne prostopad-
loéciany — efekt dzialania pras do kost-
kowania slomy. Na pomysl wznoszenia
z nich $cian domostw wpadli zaradni
osadnicy z Nebraski, miejsca pozbawio-
nego ,normalnych” surowcow budowla-
nych. Tak narodzila sie technika budo-
wy ze stomy, zwana z angielska straw-
bale. Domy ze slomy okazaly sie tanie,

latwe w budowie, swietnie izolowane,

budowa domu w Gajowce, proj: Karolina Szkapiak
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a ponadto zaskakujgco trwale nie

ktére istniejq do dzis. Pomimo tego no

watorska technologia zostala w pierw

szych dekadach XX wieku wyparta przez
standardowe rozwigzania. Wielki powrot
kostek slomy na place budowy rozpo-
czal sie w latach 70. na fali posthipisow-
skiego pragnienia powrotu do natury
i rosnacej swiadomosci ekologicznej

Od tamtego czasu strawbale w szybkim
tempie zyskuje zwolennikéw na calym
swiecie. Warto jednak pamigtac, ze ta
technika to najmlodsze, ale nie jedyne
dziecko w rodzinie naturalnych technik
budowlanych. Krycie dachow strzechg
to oczywiste skojarzenie. Mariaz gliny
i slomy znany jest od wiekow. Niezalez-
nie czy mowimy o niewypalanych blocz-
kach (adobe), glinie lekkiej (niemiecki
leichtlehm), scianach szachulcowych, ,le-
pieniu” budynkow w brytyjskiej tradycji
cob, czy nawet o tynkach glinianych —
we wszystkich tych przypadkach sloma
zwykle dodawana jest do gliny, sluzac
jako zbrojenie i ocieplenie. Takie za-
stosowanie materialow ma u nas dluga
tradycje, a dzis nadal jest obecne dzieki
dzialaniom takich osob jak architekci Da-
nuta i Maciej Hyla, Wojciech Brzeski czy
Teresa Kelm-Krauze.

dlaczego wiasnie stoma?

Przed branza budowlang stojq dzis wy-
zwania zwigzane z efektem cieplarnianym
i kurczeniem sie zasobow naturalnych.

do wznoszenia cian uzyto tu wyjatkowo duzyc
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h kostek slomy, nazywanych jumbo bales

Zadania nierozwigzywalne dla budow
nictwa ery tanich paliw kopalnych (kto-
ra wlasnie sie konczy). Nawet najdosko
nalsze wspolczesnie stosowane syste-
my high-tech maja bowiem zasadnicze
wady powstajy z nieodnawialnych
zasobéw, a jako hybrydy roznych ma-
terialow nie nadaja sie do powtornego
przetworzenia i... kosztuja majatek.
Proste, inspirowane naturg | czerplqg-
ce z przeszlosci rozwiazania, czyli low-
-tech, okazuja sie czesto skuteczniejszym
srodkiem do osiggniecia tak ambitnych
celow jak: standardy domu pasywneqgo,
zerowy slad weglowy, a zwlaszcza pro-
jektowanie w mysl idei cradle to cradle
(czyli takie, gdzie surowce tak jak w na-
turze kraza w zamknietych cyklach, za-
miast trafiac na smietnik).

Wreszcie koronny argument: sloma w po-
laczeniu z grubym tynkiem glinianym lub
wapiennym tworzy $wietnie izolujaca ter-
micznie, a jednoczesnie oddychajgca prze
grode (wspaczynnik U rzedu 0,12 W/m'),
ktora, o dziwo, whrew intuicji jest tez dosc
odporna na ogien. A to wszystko wlasci-
wie za darmo, bo koszt zakupu slomy
i gliny jest znikomy. Dodatkowo, prostota
budowy z kostek stomy umozliwia prace
niewykwalifikowanych robotnikow, czy

tez samych inwestorow.

na rozstajach drog

Myli sie ten, kto sadzi, ze architektura
slomiana to jakas jedna konkretna tech-
nika. Przemys! betonowy, kwitnacy od stu
lat ku uciesze najbogatszej i najbardziej

trujgcej srodowisko branzy budowlanej,

wyrownywanie (.strzyzenie®) ciany z kostek slomy, warsztaty .European Strawbale Gathering 2010°

Sloma, czyli suche lodygi zb6z pozba-
wione ziarna i lisci, jako material budow-
lany z zadziwiajaca latwoscia rozwigzuje
caly szereg problemow. Jest rokrocznie
odnawialna, a do tego powszechnie do-
slgpna, co ogranicza koniecznosé trans-
portu. Jako ze podczas wzrostu rosliny
pochlaniajg dwutlenek wegla, a samo
kostkowanie nie wymaga duzych nakla-
dow energii, stworzenie domu z kostek
slomianych moze charakteryzowaé sig nie
tyle zerowym, co nawet ujemnym éladem
weglowym. Po ewentualnej rozbidree slo-
Mg Mozna najzwyczajniej skompostowac.

dorobil sie grubych tomow opisujacych
roznorodne techniki i zastosowania. Po-
dobna wiedza na temat budowania z uzy*
ciem stomy czy gliny jest mniej dostgpna.
Brak promacji nie jest przypadkiem — 10
materialy tak tanie i dostepne, ze trudnd
na nich zarobi¢. Pomimo braku wsparcid
ze strony przemyslu, budownictwo Z¢
slomy rozwija sie preznie. Na odbywa:

jacych sie co dwa lata spotkaniach pt

.European Strawbale Gathering” moznd

poznaé kilkanascie, jesli nie kilkadziesia!

metod wykorzystania samej tylko kost!

stomianej.
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Qd strony techniczne] mozemy wy
roznic dwie podstawowe grupy roz
wigzan: takie gdzie kostki stomy majq
w scianie funkcje nosng (Nebraska style)
oraz takie gdzie stuza tylko jako wypel
nienie. Pierwsza technika budzi najwig
cej emocji. Umozliwia bowiem znacz
ng oszczednosc drewna. Jednoczesnie
koncepcja, ze sloma moze stanowic

konstrukcje budynku, wy woluje czesto
poblazliwe usmiechy niedowierzania
Niedowiarkom zamykaja usta nie tyl

ko wyniki testow laboratoryjnych, ale
przede wszystkim realizacje, takie jak
obiekty projektowane w Szwajcarii przez
Wernera Schmidta, osiagajace wysokosc
trzech kondygnacji 1 nie Udbl{'l_mMu‘ po

ziomem architektonicznym od szwajcar

skich standardéw. Innym, wydawaloby
sie niemozliwym, ale zrealizowanym po

mystem jest kopula zbudowana z kostek
stomy w okolicach Bratyslawy na podsta-
wie projektu profesora Gernota Minke,
jednego z najwiekszych autorytetow
w dziedzinie budownictwa naturalnego.

Pod wzgledem estetyki rysuje sig po-
dzial na dwa kierunki. Pierwszy jest prze-
znaczony dla klientow szukajacych nowej
wrazliwosci | wybierajacych naturalne
materialy, oble formy czy organicznie
ksztaltowane $ciany jako manifest idei
zycia w zgodzie z natura. Za przyklad
takiej estetyki, czy moze nawet filozofii
budowania, moga posluzyc realizacje
Pauliny Wojciechowskiej lub brytyjskiej
grupy Amazonails. Druga droga wynika

niewielkiego domu w Przelomce na Su
walszczyznie, Paulina Wojciechowska
wraz z kierowang przez siebie fundacjq

Earth Hands & Houses (EHAH) nie tylko

udowodnila, ze ze slomy mozna | u nas
budowad, ale tez zarazila tym pomystem
sporo osob. O chatce pisano zarowno
w prasie branzowej, jak | codziennej czy
kolorowe). Podczas warsztatow prowa

dzonych w Przelomce tajniki budowania
ze stomy | gliny poznawali ludzie, ktorzy
dzis nierzadko zajmujg sig profesjonalnie
budownictwem naturalnym. Poniewaz
jeden dom ze slomy jako ciekawostka
dla prasy zupelnie wystarczyl, mozna by
przypusiczac, ze przez ostatnie dziesiec
lat nic wigce sig nie zdarzylo. Nic bardziej
m\finen_]nl Poczyniona przed powstaniem
tego tekstu proba policzenia istniejacych
obiektow i trwajacych budow przyniosia
zaskakujaca informacje, ze jest ich juz
lacznie co najmniej dwadziescia pigc.
Wsrod realizacji zdecydowana wigkszosc
wykorzystuje kostki slomy jako wypelnie
nie szkieletu drewnianego.

Prawdziwy wysyp slomianego budow-
nictwa nastapil w ciggu ostatnich pieciu
lat i byl mozliwy dzieki rosnacej grupie
pasjonatow. Jako pierwsi w calorocz-
nym domu ze stlomy zamieszkali Maciej
Krolak i Agnieszka Buba w miejscowosci
Lubla. Wymagalo to zapewne olbrzymiej
determinacji, bo w tym przypadku to in-
westorzy, a nie wykonawcy posiadali wie-
dze na temat budowania ze slomy. Pio-
nierzy, czyli fundacja EHAH, zbudowali

studium materialu projektu CO_HOUSE

z pragmatycznego docenienia slomy
jako materialu izolacyjnego i zaklada
poszukiwanie rozwigzan, ktére mozna
by zastosowaé w budownictwie maso-
wym, unormowanym, a nawet prefabry-
kowanym. W tym przypadku estetyka jest
zwykle zgodna z ogolnie obowigzujacymi
trendami, a co za tym idzie, moze przeko-
nac znacznie szersze rzesze inwestorow
i projektantow.

Polacy nie gesi, swoja stome maja

Krotka (trwajaca na razie dekade) histo-
ria strawbale w Polsce rozpoczela sie od

kolejne dwa domy z kostki slomiane]
i kilka mniejszych obiektow w technice
superadobe (ziemia ubijana w workach),
rokrocznie prowadzac tez warsztaty edu-
kacyjne. W ich $lady poszia kolejna orga-
nizacja promujaca budownictwo straw-
bale: Stowarzyszenie Biobudownictwa.
Jego prezes, Janusz Swiderski, wraz ze
swojq ,brygada biobudownictwa" pro-
wadzil juz budowy szesciu stomianych
domadw (niestety, nie uniknal przy tym
pewnych bledow). Oryginalnym wkladem
Swiderskiego w rozwdj naturalnego bu-
downictwa jest polaczenie wypelnienia

CO_HOUSE (country house), proj: Pracownia Architektury i Designu LORENS

z kostek slomy z ekonomiczng kon-
strukc)q z zerdzi drewnianych. Z kolei
niezwykle rozpoznawalny, bo osmio
katny w rzucie dom wlasny wzniosl
w Badowie (okolice Warszawy) Ryszard
Bilinski na podstawie projektu Barbary
Wojtkowskiej-Guicherit,

Szybka wymiana informacji na temat
budownictwa naturalnego jest mozliwa
glownie dzigki stronom internetowym,
www.strawbale.pl i www.cohabitat.net.
Zalozyciel tej ostatniej, Pawel Sroczynski,
skutecznie promuje nowoczesne i calo-
sciowe podejscie do budownictwa straw-
bale, dazac do skoordynowania dzialan
teoretykow i praktykow z roznych dzie-
dzin w ramach formujacej sie Pracowni
Architektury Bioklimatycznej ,Cohabitat”.

Czy mozliwe jest wejscie budowni-
ctwa ze slomy do glownego nurtu archi-
tektury? Pierwszy krok w tym kierunku
poczynil Jacek Galaska, tworzac projekt
typowy (wyposazony nawet w obowigz-
kowy ganek z kolumnami), ktory znalaz!
juz kilku nabywcow. Galaska jest tez au-
torem projektu pierwszego wiekszego
obiektu strawbale w Polsce — osrodka
szkoleniowo-wypoczynkowego, bu-
dowanego aktualnie w gminie Joniec.
Wsrod polskich realizacji szczegolne
miejsce zajmuje rowniez dom letnisko-
wy projektu Karoliny Szkapiak w miej-
scowosci Gajowka. Wykonawca, pasjo-
nat naturalnego budownictwa Moritz
Reichert, przygotowal w warsztacie pre-
cyzyjne moduly scienne z drewna, kostki
slomianej i gliny, ktore po dowiezieniu
na miejsce zmontowano w rekordowym
czasie jednego dnia.

polska stoma eksportowa

Dotychczas mielismy w Polsce glownie
do czynienia z adaptacja technik stra-
wbale do lokalnych warunkow. Projek-
tanci Anna i Marek Lorens odwazyli sig
jednak wyjs¢ poza bezpieczny obszar
wiedzy znanej z anglojezycznych pod-
recznikow budowania ze stomy. Zapro-
ponowany przez nich system domow
z impregnowanych paneli stomianych

radykalnie zrywa z ,niepodwazalng” za

sada, ze slome trzeba tynkowac i oslaniac
szerokim okapem, jednoczesnie oferujac
prostote jej montazu i eksponujac wizu-
alne walory. CO_HOUSE (country house)
autorstwa Pracowni Architektury i Desig-
nu LORENS znalaz! sie w tym roku w pre-
stizowym gronie czterdziestu dwoch
projektow wybranych przez szwedzkie
Virserum Art Museum do prezentacji
w ramach wystawy pt. ,Architecture of

Necessity" (,Architektura niezbgdna”).

czekanie na wielkie spotkanie

Obecnie strawbale w Polsce rozwija sig
dynamicznie i szybko profesjonalizuje,
podobnie jak inne techniki naturalne-
go budownictwa, korzystajac z rosng-
cego zainteresowania ekologig. Jest juz
na rynku kilka firm, ktore maja za soba
pierwsze doswiadczenia w budowa-
niu ze stomy. Dla dalszego rozwoju ko-
nieczne jest jednak skonsolidowanie sig
srodowiska, a przede wszystkim zapew-
nienie wspolpracy miedzy projektan-
tami, wykonawcami oraz instytucjami
badawczymi. By¢ moze, nadeszla pora
na ogélnopolskie spotkanie? W obliczu
braku literatury na ten temat w jezyku
polskim, dzielenie sig doswiadczeniami
ma tu szczegolne znaczenie. Promocja
i odrzucenie metki produktu niszowe-
go wydaje sie dzis nieodzowne. Pierw-
szym powaznym krokiem na tej drodze
jest wpisanie budownictwa natural-
nego (dzieki zaangazowaniu Elzbiety
Hibner z Zarzadu Wojewodztwa todz-
kiego i edukacyjnym dzialaniom Pawla
Sroczynskiego) na liste priorytetowych
kierunkow rozwoju w todzkiem.
Zamiast zajmowac sie argumentami
rodem z bajki o trzech swinkach, za-
uwazmy requle: jesli stoma wychodzi
czlowiekowi z butéw w sposob dostow-
ny, to zwykle jest to ,swoj czlowiek”,
ktéry o budownictwie naturalnym wie
sporo. Jesli w sposob metaforyczny, to...
pominmy te kwestie milczeniem.
Marcin Mateusz KOLAKOWSKI
Maciej JAGIELAK



